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Pflegeversicherung
als Altersvorsorge?

von Dr. Michael S. Korte

Die Thematik Altersvorsorge wird Gberall diskutiert,
wobei sich die Diskussion oft nur konzentriert auf das
Risiko ,langes Leben”. Oft vernachlassigt wird in dieser
Betrachtung das Risiko der Pflegebedirftigkeit, welches
nicht zu unterschatzen ist; hierzu einige Daten: in der Al-
tersgruppe der ab 80-jahrigen ist bereits im Durchschnitt
jeder Dritte pflegebedirftig; in der Stufe lll — héchste
Pflegebedirftigkeit — besteht eine durchschnittliche Le-
benserwartung in Héhe von finf bis sieben Jahren. Beim
durchschnittlichen monatlichen Eigenanteil des Pflege-
bedurftigen in Héhe von rund 2.000,00 Euro - bereits
nach Zahlung durch die gesetzliche Pflegeversicherung
— k&nnen hier oft Gber 150.000,00 Euro Eigenbelas-
tung zusammenkommen. Sollte das eigene Vermégen
und die eigenen Mittel des Pflegebedirftigen nicht
ausreichen, springt zwar grundsétzlich das Sozialomt
in die Bresche. Als unangenehm wird aber oft empfun-
den, dass das Sozialamt einen Rickgriff auf die nahen
Angehérigen nimmt, wie beispielsweise die Ehegatten,
die Kinder, die Enkel und sogar die eigenen Eltern. Um
dieses zu vermeiden, bietet sich ggf. der Abschluss einer
zusatzlichen privaten Pllegeversicherung als Teilbereich
der Altersvorsorge an, die oft nur wenige Euro im Monat
kostet. Diese ist zwar grundsétzlich als Sonderausgaben
steuerlich im Rahmen der Einkommensteuererklarung
abziehbar, doch sind die Héchstbetrége in der Regel
bereits ausgeschdpft.
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